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Act Plan

DoCheck

Aanleiding
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Focusgroeponderzoek (plan) 

Effectstudie (do + check)

Inhoud



6

Verdeling over het jaar van ernstig verkeersgewonden onder fietsende kinderen 
per leeftijdscategorie; gemiddeld over de periode 2005-2014. Bron: IenW en DHD.

Aanleiding
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3 scholen

4 groepjes

2 uur per groep

Objectief

Leuk

Focusgroepen
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De fiets

Nieuwe fiets?

Versnellingen, rem

Het kratje voor op de fiets

“Ik kan mijn fiets gewoon niet echt besturen. Dit komt omdat 
er een zware tas in mijn fietskrat zit”
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Fietsgroepje

Hoe vormt de groep?

Waarom samen fietsen?

Wie mag erbij?

“Ik voel me veilig door met meer mensen samen te fietsen, 
als  er dan iets gebeurt dan is er tenminste iemand bij me”
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De eerste fietstocht

Spannend

Niet spannend

“Ik voel me heel erg klein tussen alle ouderejaars op de fiets”
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Riskant gedrag

Door rood licht fietsen

Stunten

Geen hand uitsteken

Elkaar klieren

….

“Ik voel me heel erg klein tussen alle ouderejaars op de fiets”
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Waarom?

Onvoldoende kennis over verkeersregels

Duidelijkheid scheppen naar andere verkeersdeelnemers*

Zichzelf veilig voelen*

Verveling 

Omgeving dit vraagt*

“Soms zie je aan de bestuurder dat hij twijfelt, dan fiets ik sneller 
zodat hij duidelijk ziet dat ik doorfiets”
“Ik voel me wel veilig wanneer ik stunt, maar ik denk niet dat de 
persoon naast me zich niet veilig voelt”

“Ik bel mijn moeder om te zeggen dat ik wat later kom. Dit doe ik 
omdat mama dit wil. De nieuwe route vind ze namelijk gevaarlijk 
en er kunnen ongelukken gebeuren”
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Act Plan

DoCheck
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Interventie
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Heeft de interventie effect? 

Vindt er gedragsverandering plaats?

Effectmeting
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4 scholen

Experimentele groep: 2 scholen→ wordt interventie geplaatst
Controle groep: 2 scholen (wordt niet geplaatst)

Geturfd op 2 momenten:

Scholen
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10 medewerkers

Per school 2 observatiepunten 

Map met observatie formulieren

Jongeren geturfd die van de fietsenstalling weg fietsen

Observatiestudie



18 Observatieformulier - voormeting 

 

Naam onderzoeker:  …………………………………………… 

Datum:    …………………………………………… 

Begin en eindtijdstip:  …………………………………………… 

Exacte locatie:    …………………………………………… (Welke uitgang van de school? Spreek met je groepje af. Uitgang 1, uitgang 2) 

Weersomstandigheden:  …………………………………………… 

Drukte op het fietspad/weg …………………………………………… 

(+- aantal fietsers per minuut):  

 

 

 

Eventuele opmerkingen: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 Uit het zicht                                         Uit het zicht  

In hand, bedienen                                        In hand, bedienen 

In hand                                         In hand 

Telefoon in houder                                        Telefoon in houder 

Weet ik niet                                        Weet ik niet 

 

 Jongen                                        Jongen  

Meisje                                        Meisje 

Weet ik niet                                        Weet ik niet 
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Act Plan

DoCheck
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